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LE LIENLE LIEN
N° 518518

du 1er au 21 mars 2026

HORAIRES
(hors vacances scolaires)

Messes

Mardi : 12h30
Mercredi : 19h
Vendredi : 12h30
Dimanche :
  Samedi 18h (anticipée)
  Dimanche 10h30

Adoration 
eucharistique

Tous les vendredis :
13h-16h (selon inscriptions)

Confessions

- Vendredi : 17h-19h
- Après chaque messe
- Et sur rendez-vous

Ouverture de 
l'église

Lundi - vendredi : 8h-19h
Samedi : 9h-19h
Dimanche : 10h-19h

Secrétariat

Lundi et Vendredi :
9h-13h et 13h30-16h

Accueil paroissial

Mercredi : 17h30-19h
Vendredi : 17h-19h (curé)
Samedi : 10h30-12h

MOT DU CURÉ 

Le Carême avance et nous nous efforçons de mettre en œuvre les
résolutions prises le mercredi des Cendres. Il est temps maintenant de faire
un premier bilan pour vérifer le cap et évaluer notre position dans ce
pèlerinage spirituel. Où en suis-je quant aux trois voies de piété et de
conversion enseignées par Jésus : l'aumône, la prière et le jeûne (Mt 6) ?

L'aumône - « Quand tu fais l’aumône, que ta main gauche ignore ce que fait ta
main droite, afn que ton aumône reste dans le secret ; ton Père qui voit dans le secret te le
rendra. » (Mt 6, 3-4)

Me suis-je laissé toucher par les besoins d'autrui ?
Ai-je donné plus de mon temps, de mon argent, de mon attention ?
Ai-je accepté de donner même à ceux qui me dérangeaient ?
Ai-je vu le Christ en ceux à qui j'ai donné ?

La prière - « Lorsque vous priez, ne rabâchez pas comme les païens : ils
s’imaginent qu’à force de paroles ils seront exaucés. » (Mt 6 , 7)

Quelque-chose a-t-il changé dans ma pratique de la prière ?
Suis-je fdèle à la prière quotidienne ?
Ma prière s'appuie-t-elle sur la lecture de la Parole de Dieu ?
Me suis-je approché du “ lieu ” de la présence de Dieu en mon âme ?

Le jeûne - « Quand tu jeûnes, parfume-toi la tête et lave-toi le visage ; ainsi, ton
jeûne ne sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Père qui est présent au plus
secret. » (Mt 6, 17-18)

Me suis-je détaché de ce dont je pensais ne pas pouvoir me passer ?
Ai-je agi ainsi d'abord pour mettre Dieu à la première place ?
Mon jeûne porte-t-il bien en premier lieu sur la nourriture ?
Me permet-il de me sentir plus libre ?

Puisse ce bref examen de conscience nous aider à cheminer vers Pâques
et à préparer l'indispensable confession que nous vivrons d'ici la fn du
Carême. Avec la grâce de Dieu !

P. Marc LEROI

mailto:stadrien@wanadoo.fr
https://www.saintadriendecourbevoie.org/


VIE DU DIOCÈSE

Conférences de Carême à Notre-Dame de Pentecôte

Chaque jeudi de Carême, du 19 février au 26 mars, la maison d'église Notre-Dame de Pentecôte
propose une conférence sur le thème « le pardon : un déf ? ». Informations : NDP92.fr

Devenez couple parrain pour la journée diocésaine des fancés

Samedi 14 mars de 7h30 à 17h. Paroisse de l’Immaculée Conception - 63 Rue du Dôme, 92100
Boulogne-Billancourt.
Pour entourer les 500 couples de fancés qui participeront à la journée des fancés, la préparation au
mariage recherche 100 couples parrains.
Votre rôle ? Profter de la journée (témoignages, table ronde…) en accompagnant une petite équipe
de fancés, susciter la parole, être disponible pour témoigner de votre foi
Inscriptions et renseignements : https://jdf2026-immac.venio.fr  jdf@diocese92.fr
Attention ! Les parrains doivent participer à une soirée de préparation au choix le 9 mars à
Châtillon.

16 mars – Le Parvis Solidaire fête ses 5 ans

Lundi 16 mars à partir de 18h. CNIT Forest, 2 place de la Défense - 92800 Puteaux.
Cette soirée de levée de fonds mettra en lumière des projets qui changent des vies au service des
personnes en situation de précarité ou de handicap, et en faveur de l’insertion et de l’éducation
dans les Hauts-de-Seine. Organisé par la Fondation Sainte-Geneviève, cet événement rassemble
chaque année des associations locales engagées : 57 associations soutenues et plus de 3 000
participants en 5 ans.
Infos et inscriptions : leparvissolidaire.org

Veillée de prière pour les victimes d'agressions dans l'Église

Au cœur du carême, l’Eglise de France propose une démarche mémorielle pour les victimes d’abus
dans l’Eglise. Dans ce cadre, la Maison de la Parole propose une veillée de prière jeudi 12 mars
2026 à 20h30. 4 bis rue Hélène Loiret – 92190 Meudon



VIE DE LA PAROISSE

13 mars – Bol de riz du catéchisme
Le vendredi 13 mars à 19h, venez nombreux partager avec les enfants du catéchisme un

moment de convivialité et de solidarité autour d'un  temps de prière et d'un bol de riz. Ce repas
simple et fraternel sera l'occasion de nous retrouver en communauté et soutenir une action
caritative. Les fonds récoltés seront intégralement versés au Parvis solidaire.

Carême
1) Confessions
  Les nombreux créneaux de confession qui vous seront offerts pendant le Carême permettront à
chacun de trouver le moment favorable pour recevoir le pardon du Seigneur. Les dates et horaires
seront affchés chaque dimanche pour la semaine suivante et mis en ligne (site Internet, groupe
Whatsapp). 
2) Chemin de croix

Un chemin de croix aura lieu dans l'église chaque vendredi de carême de 12h à 12h30  (sauf le 6
mars). Il sera immédiatement suivi de la messe.
3) Aumône

La paroisse vous propose d'orienter votre effort d'aumône vers les associations caritatives de
proximité soutenues par le Parvis solidaire. Organisé par la Fondation Sainte-Geneviève, le Parvis
solidaire soutient à La Défense des associations locales engagées dans des projets au service des
personnes en situation de précarité ou de handicap, en faveur de l’insertion et de l’éducation. La
paroisse recueillera vos dons pour ces associations.

Psaumes pénitentiels

« Pitié, Seigneur, je dépéris ! Seigneur, guéris-moi ! » (Ps. 6, 3)

«  J'ai dit : “ Je rendrai grâce au Seigneur en confessant mes péchés. ” Et toi, tu as
enlevé l'offense de ma faute. » (Ps. 31, 5b)

« Seigneur, tout mon désir est devant toi, et rien de ma plainte ne t'échappe. » (Ps. 37, 10)

« Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, renouvelle et raffermis au fond de moi mon
esprit. » (Ps. 50, 12)

« La cendre est le pain que je mange, je mêle à ma boisson mes larmes. » (Ps. 101, 10)

« Monte, Seigneur, vers le lieu de ton repos, toi, et l'arche de ta force ! » (Ps. 131, 8)

« Je tends les mains vers toi, me voici devant toi comme une terre assoiffée. » (Ps. 142, 8)

Traduction : AELF



AGENDA DU 1ER AU 21 MARS 2026

Date Calendrier liturgique Agenda paroissial
'Dimanche 1er 2ème dimanche de Carême 10h30 Messe
'Lundi 2 Férie /
'Mardi 3 Férie /

'Mercredi 4 Férie et saint Casimir (mém. obl.) /

'Jeudi 15 Férie /

'Vendredi 6 Férie /

'Samedi 7 Férie et saintes Perpétue et Félicité 
(mém. obl.)

/

'Dimanche 8 3ème dimanche de Carême   10h30 Messe, 1er scrutin des catéchumènes

Fin des vacances scolaires

'Lundi 9 Férie /

'Mardi 10 Férie 12h30 Pas de messe (messe à EMEIS)

'Mercredi 11 Férie   19h Messe

'Jeudi 12 Férie   19h Messe

'Vendredi 13 Férie 12h Chemin de croix
12h30 Messe
13-16h Adoration eucharistique
19h Bol de riz du catéchisme

'Samedi 14 Férie 14h30 Rosaire charismatique
18h Messe anticipée du dimanche

'Dimanche 15 4ème dimanche de Carême 10h30 Messe, 2ème scrutin des catéchumènes
12h Déjeuner partagé

'Lundi 16 Férie /
'Mardi 17 Férie et saint Patrick (mém. obl.) 12h30 Messe

'Mercredi 18 Férie et saint Cyrille (mém. obl.) 19 Messe
'Jeudi 19 Saint Joseph

Solennité
12h30 Messe
20h30 Rencontre sur la randonnée biblique

'Vendredi 20 Férie 12h Chemin de croix
12h30 Messe
13-16h Adoration eucharistique

'Samedi 21 Férie 18h Messe anticipée du dimanche


