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du 7 au 27 février 2026

HORAIRES
(hors vacances scolaires)

Messes

Mardi : 12h30
Mercredi : 19h
Vendredi : 12h30
Dimanche :
  Samedi 18h (anticipée)
  Dimanche 10h30

Adoration 
eucharistique

Tous les vendredis :
13h-16h (selon inscriptions)

Confessions

- Vendredi : 17h-19h
- Après chaque messe
- Et sur rendez-vous

Ouverture de 
l'église

Lundi - vendredi : 8h-19h
Samedi : 9h-19h
Dimanche : 10h-19h

Secrétariat

Lundi et Vendredi :
9h-13h et 13h30-16h

Accueil paroissial

Mercredi : 17h30-19h
Vendredi : 17h-19h (curé)
Samedi : 10h30-12h

MOT DU DIACRE

Depuis l’année 1992, l’Eglise célèbre la journée des malades le 11 février, jour
anniversaire de la première apparition de la Sainte Vierge Marie, notre Mère du Ciel, à
sainte Bernadette à Lourdes.

Il nous est donné de vivre cet événement en paroisse à l’occasion du dimanche de la
santé, lors des messes du samedi 7 février au soir et du dimanche 8 février 2026.

Le thème de cette année est le suivant : « Que votre lumière brille. » C’est ce que va nous
dire l’Evangile de Saint Matthieu (chapitre 5, 13-16) lors de ce dimanche de la Santé, par
la parole de Jésus : « Vous êtes le sel de la terre ; vous êtes la lumière du monde ; que
votre lumière brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils
rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. »

A l’occasion de cette fête, notre Pape Léon XIV nous redit : « L’amour n’est pas passif, il
va à la rencontre de l’autre ; être prochain ne dépend pas de la proximité physique ou
sociale, mais de la décision d’aimer. C’est pourquoi le chrétien devient le prochain de
celui qui souffre, suivant l’exemple du Christ. »

« Le véritable remède aux blessures de l’humanité est un mode de vie fondé sur l’amour
fraternel qui trouve sa source dans l’amour de Dieu. Je souhaite vivement que cette
dimension fraternelle, “samaritaine”, inclusive, courageuse, engagée et solidaire, qui
trouve sa racine la plus intime dans notre union avec Dieu, dans la foi en Jésus-Christ, ne
manque jamais dans notre style de vie chrétien. Enfammés par cet amour divin, nous
pourrons vraiment nous donner en faveur de tous ceux qui souffrent, en particulier nos
frères malades, âgés et affigés. »

Lors du dimanche de la santé, c’est ainsi l’occasion pour tous les chrétiens de participer
en faisant le bien :
  * Porter une attention aux personnes souffrantes ou âgées, avec par exemple un moment
privilégié à vivre avec elles lors de visites fraternelles.
  * Apporter un soutien à toutes les personnes engagées dans l’accompagnement et le soin
des malades : professionnels de santé, visiteurs du service évangélique des malades ou des
aumôneries hospitalières.
  * Participer à l’aide des personnes malades et des hospitaliers lors de pèlerinages comme
celui de Lourdes.
  * Vivre un temps de prière avec des soignants et des aidants, en lien avec cette mission
d’Église de la pastorale de la santé du diocèse.
  * Inviter les personnes souffrantes à demander et vivre le sacrement des malades qui est
proposé par notre paroisse.

Que le Seigneur nous aide à vivre fraternellement cette belle fête de la santé !

Francis DESPRES, diacre à la paroisse Saint-Adrien

mailto:stadrien@wanadoo.fr
https://www.saintadriendecourbevoie.org/


VIE DU DIOCÈSE

15 février - Marche pour les vocations

Le dimanche 15 février de 14h à 17h : Marche des vocations avec les consacrés du diocèse, en
présence de Mgr Rougé. Départ de Notre-Dame de Boulogne, marche jusqu’à Saint-Pierre de
Neuilly, temps de prière et témoignages.

18 février - Messe des pères de famille

Mgr Rougé et les pères de familles des Hauts -de-Seine vous invitent à célébrer la messe dans
l’esprit des pèlerinages des hommes et des pères. Rencontre avec l’évêque autour d’un café /
croissant à l’issue de la messe. Jeudi 19 février à 8h (ouverture à 7h30) À Notre-Dame-de-Pentecôte.

À partir du 19 février - Conférences de Carême

Chaque jeudi de Carême, du 19 février au 26 mars, la maison d'église Notre-Dame de Pentecôte
propose une conférence sur le thème « le pardon : un déf ? ». Informations : NDP92.fr

VIE DE LA PAROISSE

12 février – Partage sur la randonnée biblique

Le jeudi 12 février à 20h30, un partage paroissial sur la randonnée biblique aura lieu en salle
Saint-Pierre (sous-sol).

Nous voici parvenus au terme du livre des Proverbes avec un poème décrivant le portrait d’une
« femme vaillante » qui révèle les qualités de la sagesse : elle travaille, organise, supervise, veille sur
ses proches et est attentive aux pauvres.

Nous commençons la lecture du livre de Michée. Son nom, comme celui de Michel, signife
« qui est comme Dieu ?  » Comme Isaïe son contemporain, Michée traverse la deuxième moitié du
huitième siècle avant J.-C., période où l'empire assyrien devient menaçant. Son appel à l'écoute
scande des oracles prophétiques qui font alterner les menaces de jugement et les promesses de salut.

Le prophète dénonce, sous forme de procès, l’idolâtrie et l'injustice sociale. Les autorités
politiques et religieuses se croient en sécurité en s'appuyant sur Dieu, alors qu’elles exploitent les
pauvres. Cependant Jérusalem, transformée par la Parole de Dieu, verra ensuite affuer vers elle des
peuples nombreux et le petit reste des tribus d'Israël purifées par l'exil. La fgure messianique d'un
nouveau David issu de Bethléem, gouvernera le peuple nouveau dans la paix.



Carême

1) Confessions

« Nous le demandons au nom du Christ, laissez-vous réconcilier avec Dieu. » (2 Co 5, 20)
  Les nombreux créneaux de confession qui vous seront offerts pendant le Carême permettront à
chacun de trouver le moment favorable pour recevoir le pardon du Seigneur. Les dates et horaires
seront affchés chaque dimanche pour la semaine suivante et mis en ligne (site Internet, groupe
Whatsapp). 

2) Chemin de croix

« V./ Nous t 'adorons, ô Christ, et nous te bénissons.

R./ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. »

Un chemin de croix aura lieu dans l'église chaque vendredi de carême de 12h à 12h30  (sauf le 6
mars). Il sera immédiatement suivi de la messe.

3) Aumône

« Donnez plutôt en aumône ce que vous avez, et alors tout sera pur pour vous. » (Lc 11, 41)
La paroisse vous propose d'orienter votre effort d'aumône vers les associations caritatives de

proximité soutenues par le Parvis solidaire. Organisé par la Fondation Sainte-Geneviève, le Parvis
solidaire soutient à La Défense des associations locales engagées dans des projets au service des
personnes en situation de précarité ou de handicap, en faveur de l’insertion et de l’éducation. La
paroisse recueillera vos dons pour ces associations.

Psaumes pénitentiels

« Reviens, Seigneur, délivre-moi, sauve-moi en raison de ton amour ! » (Ps. 6, 5)

«  Je t'ai fait connaître ma faute, je n'ai pas caché mes torts. » (Ps. 31, 5)

« Viens vite à mon aide, Seigneur, mon salut ! » (Ps. 37, 23)

« Rends-moi la joie d'être sauvé ; que l'esprit généreux me soutienne. » (Ps. 50, 14)

« L'ombre gagne sur mes jours, et moi, je me dessèche comme l'herbe. » (Ps. 101, 12)

« Entrons dans la demeure de Dieu, prosternons-nous aux pieds de son trône. » (Ps. 131, 7)

« Montre-moi le chemin que je dois prendre : vers toi, j'élève mon âme ! » (Ps. 142, 8)

Traduction : AELF



AGENDA DU 7 AU 27 FÉVIER 2026

Date Calendrier liturgique Agenda paroissial
'Samedi 7 Férie 18h Messe anticipée du dimanche
'Dimanche 8 5ème dimanche du Temps Ordinaire 10h30 Messe
'Lundi 9 Férie /
'Mardi 10 Sainte Scholastique

Mémoire obligatoire
12h30 Messe

'Mercredi 11 Férie 19h Messe

'Jeudi 12 Férie 20h30 Partage sur la randonnée biblique

'Vendredi 13 Férie 12h30 Messe
13-16h Adoration eucharistique

'Samedi 14 Saints Cyrille et Méthode
Mémoire obligatoire

14h30 Temps de prière charismatique
18h Pas de messe anticipée du dimanche
(retraite de confrmation de l'école Sainte-Geneviève)

'Dimanche 15 6ème dimanche du Temps Ordinaire Journée de préparation collective des fancés
10h30 Messe, baptême de Raphaël 
11h30 Prière des frères
12h Déjeuner partagé

'Lundi 16 Férie /

'Mardi 17 Férie 12h30 Pas de messe

CARÊME : voir les horaires de confession affchés pour chaque semaine

'Mercredi 18 Cendres 12h30 Messe
19h Messe (avec les enfants du catéchisme)

'Jeudi 19 Jeudi après les Cendres /

'Vendredi 20 Vendredi après les Cendres 12h Chemin de croix
12h30 Messe
13-16h Adoration eucharistique

Vacances scolaires

'Samedi 21 Samedi après les Cendres 18h Messe anticipée du dimanche

'Dimanche 22 1er dimanche de Carême 10h30 Messe

'Lundi 23 Férie /
'Mardi 24 Bienheureuse Isabelle de France

Mémoire obligatoire
12h30 Messe

'Mercredi 25 Férie 19 Messe
'Jeudi 26 Férie 12h30 Messe
'Vendredi 27 Férie 12h Chemin de croix

12h30 Messe
13-16h Adoration eucharistique

'Samedi 28 Férie 18h Pas de messe anticipée du dimanche
(vacances scolaires)


